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Терроризм подстерегает нас везде, любой человек
может стать его жертвой. Но, несмотря, ни на что,
мы можем противостоять терроризму:
преодолевать страх и жить полноценной жизнью.
И, прежде всего, каждый человек должен знать,
что делать и как себя вести в критической
ситуации и как ее избежать.

Чтобы не оказаться жертвой терроризма,
нужно следовать главному правилу: избегать
без необходимости посещения регионов,
городов, мест и мероприятий, которые могут
привлечь внимание террористов.

 Многолюдные мероприятия с
тысячами участников

 Популярные развлекательные
заведения.

Второе правило: теракт можно
предотвратить, если проявлять гражданскую
бдительность.
Чаще всего террористы прибегают к взрывным
устройствам. Что может указать нам на
наличие взрывных устройств? Ответ:
бесхозные портфели, чемоданы, сумки,
свертки, коробки, брошенные машины,
присутствие проводов или небольшой
антенны, непонятные шумы: тиканье часов,
щелчки, стуки; растяжки из проволоки, ниток,
веревки; может быть какой-то специфический
запах.

Не нужно приближаться к оставленным в
людных местах подозрительным предметам, а
в случае находки незамедлительно сообщать в
милицию. Нужно зафиксировать время
находки и дождаться приезда милиции. Такое
поведение
называется гражданской бдительностью.

К подозрительным предметам могут
относиться даже свистки, авторучки,
портсигары, игрушки и пр., так как очень
часто террористы прячут в них бомбы.
Естественно нельзя пытаться самостоятельно
разминировать взрывные устройства или
переносить их в другое место.

Обращайте внимание на подозрительных людей.
Нельзя заговаривать с незнакомцами, идти с
ними куда-либо, брать у них какие-либо
предметы и т.д. Причем, даже дети и женщины
могут оказаться террористами, подрывниками.

Рекомендации
Если вы услышали выстрелы, находясь
дома, не входите в комнату, в которой слышатся
выстрелы, не стойте у окна, при возможности
сообщите по телефону в полицию.
Если рядом прогремел взрыв, нужно упасть на
пол, убедиться в том, что не получено серьезных
ран, осмотреться, постараться, по возможности
оказать первую медицинскую. помощь,
выполнять все распоряжения спасателей

Если поступила угроза по телефону, то вам
необходимо запомнить разговор или записать его
на бумаге. Рекомендуется оценить возраст и пол
говорящего, а также особенности речи (голос
(громкий или тихий, низкий или высокий), темп
речи (быстрый или медленный), произношение
(отчетливое, искаженное, с заиканием,
шепелявое, с акцентом или диалектом), манера
речи (развязная, с издевкой, с нецензурными
выражениями)). Постарайтесь зафиксировать
время звонка, обратиться после звонка в
правоохранительные органы). Такие действия
окажут значительную помощь
правоохранительным органам для
предотвращения совершения преступлений и
розыска преступников.

Внимание!
Если Вам стало известно о готовящемся или
совершённом преступлении, теракте немедленно
сообщите об этом по телефонам:
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